
 
パパだって楽しんで子育てがしたい！ちまたで噂の『イクメン』とは・・・? 

子育て応援 Seed では、仕事も育児もがんばりたい（イクメン）パパへの応援講座を開

催します。ママと子どもたちには『楽しい手作りおやつ講座』もありますよ。 

ぜひご家族でご参加くださいね♪ 

＊2010 年 6 月 26 日（土）13:30～15:30 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

定 員：親子 15 組 （お子さんは小学生以下を対象とします） 
＊定員になり次第締め切りとさせていただきます。 

参加費：パパ応援講座は無料 

おやつの材料費 500 円（兄弟参加は１人につき 100 円） 
 

【主催】NPO 法人 子育て応援 Seed  

【お申込み・お問い合わせ先】 秋田市中通 2 丁目 1-41-1F 

コミュニティーサロン クローバー  

電話 050-7559-8999 FAX 018-833-8104 

    

参加申込書 

☆パパ 

『イクメンパパ応援講座』 
～イクメンになるコツ教えます！～

 

（前回参加者の声） 

・子育ての心構えが変わった！ 

・子どもと積極的にかかわりたい 

と思った。 

 

＊ジョイナス 研修室２にて 

（秋田市千秋明徳町） 

★ママと子どもたち 

『楽しい手作りおやつ講座』 
 

・タマゴボーロ、グミ、などオリジナルの

おやつ（予定）とお土産付き！ 

・ママにはおいしいコーヒー付き 

  

＊コミュニティーサロン  

クローバーにて 

(秋田市中通 2 丁目) 

 

＊パパ講座・・・・参加者お名前：                      

 

＊おやつ作り・・・参加者お名前：                      

 

お子さんのお名前：           歳             歳 

 

＊ご連絡先のお電話番号：                          

 

＊この事業は秋田県の『お父さん育児参加応援事業』の助成事業です。 


