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秋田県北部市民活動サポート
センターは市民と行政と企業
の架け橋として市民の想いを
形にするための相談業務や
情報発信をしています

～ ＮＰＯ法人 活動紹介 ～
特定非営利活動法人 関善賑わい屋敷
鹿角市にある「特定非営利活動法人 関善賑わい屋敷」

は、明治時代の町屋「旧関善酒店」の保存や活用を行って
いるＮＰＯ法人です。設立は平成１４年で現在会員は６９
人、賛助会員は７９人です。主な活動は、①観光事業（建
物内の見学の受入とガイド）、②コミュニティ活動スペー
スとしての提供、③紫根染・茜染事業として「むらさき・
あかね工房」では、一般向けの草木染体験コースを開催し
ています。また、一度途絶えてしまったことがある紫根
染・茜染の後継者育成にも力を入れ、鹿角の伝統文化の復
活・継承を目指しています。紫根染の原材料となる「ムラ
サキ」の研究栽培にも取り組んでいます。歴史と風情を感
じる建物をぜひご利用ください。

～ 市民団体の活動紹介 ～

ＮＯＳＨＩＲＯ心・からだ
キレイ塾 県北部で活動されている市民団体をご紹介します。

今回は能代市の『ＮＯＳＨＩＲＯ心・からだ キレイ塾
(代表 佐々木みどりさん)』です。
「もっと輝いて素敵に生きたい女性を応援したい」を
テーマに主に能代市を中心に活動しています。女性を中
心としたイベントを開催し、今年５月には３回目となる
「心・からだ美しくキレイフェスタin能代」が開かれま
した。美容や健康の体験や、雑貨など約40のブースが出
店し、幅広い世代の女性たちが来場しました。

特定非営利活動法人 関善賑わい屋敷
秋田県鹿角市花輪上花輪８５
電話 ０１８６－２３－７７９９
http://www.ink.or.jp/~sekizen/

また、７月には和をテーマにしたイベント「おとな
の夕涼み会」を開催しました。会場には、浴衣姿の
女性たちがいて、しっとりした大人の雰囲気の中、
ゆかたの着付けや髪結い、メーク、占い、和雑貨や
食の販売などをしていました。今回の企画では、復
興支援団体とのコラボで、タンスに眠っている着物
を寄付したり、牛乳パックで作られた灯篭の展示や
販売をし、売り上げの一部を復興支援として寄付し
ました。今後の活躍からも目が離せません。

明治時代の町屋 「旧関前酒店」

むらさき・あかね工房

キレイ塾の佐々木さん(左)と山篠
さん

牛乳パックで作られ
た灯篭
「夢灯りプロジェク
ト」

「おとなの夕涼み会」
能代市旧料亭金勇にて



助成金や補助金を得て活動する団体が少
なくありませんが、受給するには、審査を
通ることが必要です。審査は書類またはプ
レゼンによるものがほとんどです。ここで
は、審査を通るためのポイントを紹介した
いと思います。

●わかりやすく
審査員に、「この助成の目的を把握し、意
欲的に取り組んでくれる」と思われること
が大事です。それには、内容がわかりやす
い書類や資料の作成が重要です。

①内容が整理されている
・質問に答えたものになっている。
・「何を」「いつ」「どこで」「何の目的
で」「どのように」が具体的に書かれてい
る。
・実現可能である。
・助成金の主旨を満たしている。
・継続的な自立的運営が見込める。

②資料が整理されている
・時間内に収まるものである。
・説明が明確である。
・写真や絵などにより視覚的にわかりやす
い。

伝えたいことが多すぎる場合、伝え切る
前に時間切れになった、というもったいな
いパターンも見受けられます。また、何が
大切であるか、ポイントを絞る必要があり
ます。

フェイスブックもご覧ください！
https://www.facebook.com/kenpokunpo

秋田県北部市民活動サポートセンター http://north-support-center.jimdo.com/

鹿角きりたんぽＦМ ラジオ放送

日時：平成２７年８月２８日（金）
１１時～１３時頃放送予定

毎月最終金曜日に、ＮＰＯに関する情報をお届けして
います。今月の放送予定は、鹿角市にある『特定非営
利活動法人 鹿角親交会』をご紹介します。
お楽しみに。

もちろん受ける助成によっても対策は多
少変わりますし、これをやったからと言っ
て必ず受かるという方法があるわけではあ
りません。
でも、せっかくの活動資金を得られるか

もしれない機会ですから、最善を尽くして
みましょう！

最後に補足ですが、審査を受ける際には
マナーも必要です。例えば、

・他の方がプレゼンしている最中にうるさ
くしたり、寝たりする。
・プレゼン時間に遅刻する。
・当日になって連絡もなくキャンセルする。

活動は素晴らしいのに、マナーひとつで
受からないというのも残念です。

NPOが行う事業は、地域への思いや社会
的問題解決を実現するための大事な手段で
す。その活動にはお金が必要です。活動の
ためのお金を集めることをファンドレイジ
ングといいますが、どうかマナーを守って
効果的なファンドレイジングを行いましょ
う！

相談業務担当 髙坂 翔

NPOの資金調達について(審査編)


