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開催日 イベント名 会 場 内  容 

６日(日) 
令和 5年度 

遊学舎フリーマーケット 
ふれあい広場 

内容：主に衣類品・日用雑貨等が出品されます。 

時間：10:00～14:00   

入場料：無料 ※雨天の場合は中止    

主催：NPO法人あきたパートナーシップ 

TEL：018-829-5801 FAX：018-829-5803 

 ６日（日） 
２０日（日） 

「NP0マネジメント講座」 

NPOのための 

会計セミナー 

会議棟 

内容：(6日) 1ヶ月毎に表を作成します。 

      ・現金管理 ・伝票整理 ・立替精算等 

(20日) 12 ヶ月分のまとめ 

  ・按分の仕方 ・注記の作成 財務諸表等の作成等 

担当：田口康子 (NPO法人あきたパートナーシップ) 

時間：14:00～15:30 

参加費：無料 

主催：NPO法人あきたパートナーシップ 

TEL：018-829-5801 FAX：018-829-5803 

  ８日（火） 
１８日（金） 

2023年度 

災害時対応講座(大雨編) 
研修室１・２ 

内容：8 日【座学】大雨が降るとどんなことが起こる? 

      (申込締切 8/1) 

18 日【体験】床下・床上浸水!どうしよう!? 

  (申込締切 8/11) 

講師：千葉 菜津樹 (秋田災害支援準備会(alecole)代表・ 

いわて NPO 災害支援ネットワーク現地コーディネーター) 

時間：14:00～16:00 

参加費：無料 

主催：秋田災害支援準備会(alecole) 

TEL：090-6782-7667 (千葉) 

１１日（金） 

元気が出るセミナー 

笑って内蔵を 

ジョギングさせよう 

研修室 1 

内容：このセミナーは 1 時間にわたり会場が浅草演芸ホ

ールのような爆笑の渦となります! 

時間：14:30～15:30 

参加費：無料 ※申し込み不要 

定員：先着24 名  

主催：人星亭一門会会長 人星亭喜楽駄朗 

TEL：090-5232-8009              

E-mail：xmwpn686@yahoo.co.jp 

１２日（土） 
２６日（土） 

一足早い小学校交流体験 会議棟 

内容：国語(漢字)・算数(基本的な数)・体育(ボール運

動)・カルタ・読み聞かせ等 

時間：10:00～12:00 

対象：保育園幼稚園年長児 

定員：20名(先着順) 

保険代：100円 持ち物:上履き・タオル・水筒 

主催：NPO法人あきた花咲く教師力ネット 

E-mail：majima.hiroki@toss2.com(間嶋) 

１９日(土) あきこまの集い 研修室 6(蔵) 

内容：難聴や言語障害、発達障害の悩みについての意見

交換をする場です。 

時間：9:30～12:00 

参加費：無料 ※マスク着用 

主催：あきこまを支援する会  

TEL：090-7337-6175(髙橋) 

２０日(日) 
シングルマザーの 

おしゃべりカフェ 
研修室２ 

内容：嬉しかったことも辛かったことも話してみません

か？共に語り合い悩みを共有できる場です。 

時間：14:00～16:00 

参加費：300円 ※託児あり(5 日前までに要申込) 

主催：COCOすた 

TEL：090-2995-1861 (三沢) 



 

 

主催者が公開を希望している催物に限り掲載しております。主催者の都合により内容等が変更になる場合があります。 

秋田県ゆとり生活創造センター「遊学舎」 

あきた中央市民活動サポートセンター 

〒010-1403 秋田市上北手荒巻字堺切 24-2 

 TEL 018-829-5801   FAX 018-829-5803 

 
 

 

 

開催日 イベント名 会 場 内  容 

２２日(火) 
「遊・学講座」 

俳画を学ぶ 
研修室３ 

内容：俳画は「俳句の心」を趣のある簡潔な絵で表現したも

のです。お手本に添って描き方を教わります。 

講師：折原和穂さん(全日本積穂俳画協会講師秋田教室代表) 

時間：13:30～15:30 

参加費：1,500 円 ※道具・画材は講師よりお借りしま

す。 

定員：10名 ◎持ち物:タオルなど(筆を拭く物) 

主催：NPO法人あきたパートナーシップ 

TEL：018-829-5801 FAX：018-829-5803 

 ２２日（火） 
「遊・学講座」 

健康づくりの集い 
研修室２・３ 

内容：運動療法、エゴスキューメソッドの中から、自分

で体を整えるエクササイズを体験的に学びます。 

講師：エゴスキュージャパントレーナー 俵谷 裕子 氏 

時間：10:30～12:00  

持ち物：ヨガマット又はバスタオル、水(水分補給用) 

参加費：3,000 円 定員：10 名  

※保険加入については各自でお願いします。 

主催：NPO2 法人あきたパートナーシップ 

TEL：018-829-5801 FAX：018-829-5803 

２３日(水) 

 「遊・学講座」 

第 1回 

歯の健康講座 

研修室１・２ 

内容：「口臭から診た健口長寿づくりへ(歯科医から口腔医)」 

      ～人生 100年時代は歯医者さんへの定期通院から!!～ 

時間：10:30～12:00 

講師：岩谷一寿氏(いわやスマイル歯科クリニック院長)  

参加費：500円 

定員：15名  

主催：NPO法人あきたパートナーシップ 

TEL：018-829-5801  

２７日(日) 
令和 5年度 

土砂災害防止パネル展 
県民ギャラリー 

内容：災害パネル、避難関係情報、ハザードマップのパ

ネル展示です。 

時間：10:00～16:00 

入場料：無料 

共催：NPO法人秋田県砂防ボランティア協会  

      NPO法人あきたパートナーシップ 

TEL：080-6003-7370(田口) 

 

 
お断り このイベント情報は 7月 20日発行です。 

新型コロナウイルス感染拡大状況等によりイベントが中止になることがあります。 

詳細については主催者にお問い合わせください。 


