
令和５年度遊学舎企画事業「遊・学講座」

第２回(全３回開催)

「歯の健康講座」
講師 岩谷 一寿 氏（いわやスマイル歯科クリニック院長）

第2回目「健康も不健康も口からやってくる（秋田県バージョン）」
～人生100年時代は歯医者さんへの定期通院から！！～

【問合せ・申込】
主 催：ＮＰＯ法人あきたパートナーシップ（遊学舎)
住 所：秋田市上北手荒巻字堺切24-2

ＴＥＬ 018-829-5801/FAX 018-829-5803
E‐mail：yutori@circus.ocn.ne.jp

岩谷 一寿（いわや かずひさ）

院長ご紹介

昭和大学歯学部卒業後様々な経験を
経て、平成２６年秋田市寺内に現クリ
ニックを開業。平成２８年秋田市学校
歯科医師に就任。

「通いやすい、話しやすい歯医
者」としてスタッフと共に日々
頑張っています。

第2回目の内容は・・・

 ・歯周病菌はどこからやってきた？

 ・歯周病、歯を磨くだけでは治らない!?

 ・炎症でつながる糖尿病と歯周病、肥満

 ・歯周病と心臓、動脈硬化の繋がり

 ・意外な歯周病の原因 オーラルフレイル

 ・歯周病と喫煙(秋田県の喫煙率)

 ・歯周病とリウマチ意外な原因

 ・歯周病は沈黙の病
マスコットキャラクター
デンティーちゃん

■こちらのQRコードからも
申込ができます

※「講座名・氏名・連絡先」を
ご記入ください。

開催日 令和５年９月1３日(水) １０：３０～１２：００

場  所 秋田県ゆとり生活創造センター「遊学舎」研修室１・２

定  員 １５名

参加費 ５００円

※第３回目は10月4日(水)開催予定です

知らな
かった!!
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