
 

 

 

主催者が公開を希望している催物に限り掲載しております。主催者の都合により内容等が変更になる場合があります。 

秋田県ゆとり生活創造センター「遊学舎」 

あきた中央市民活動サポートセンター 

〒010-1403 秋田市上北手荒巻字堺切 24-2 

 TEL 018-829-5801   FAX 018-829-5803 

  

 

裏面もご覧ください→ 

開催日 イベント名 会 場 内  容 

8/２９日(火) 

～ 

１０(日) 

堀田一弥 

あきたスギッチファンド 

チャリティ絵画展 

県民ギャラリー 

内容：風景画を中心とした絵画展です。 

時間：8/29 9:30～ 10日 15:00 

入場料：無料 

共催：堀田一弥 

      NPO法人あきたパートナーシップ 

TEL：018-829-5801 FAX：018-829-5803 

３日(日) 
令和 5年度 

遊学舎フリーマーケット 
ふれあい広場 

内容：主に衣類品・日用雑貨等が出品されます。 

時間：10:00～14:00  

入場料：無料 ※雨天の場合は中止    

主催：NPO法人あきたパートナーシップ 

TEL：018-829-5801 FAX：018-829-5803 

３日（日） 

基本のキ！ 

NPO・ボランティア 

入門講座 

研修室１ 

内容：「NPOって何だろう?」「どんなボランティア団体

があるのかな？」など NPOやボランティア活動に

興味のある方を対象にした入門講座です。 

ゲスト：鈴木のぞみ氏(おもしぇど・かだればぁ代表) 

時間：13:30～15:00 

参加費：無料 

定員：12名 

主催：NPO法人あきたパートナーシップ 

TEL：018-829-5801 FAX：018-829-5803 

１０日(日) 
シングルマザーの 

おしゃべりカフェ 
応接間 

内容：嬉しかったことも辛かったことも話してみません

か？共に語り合い悩みを共有できる場です。 

時間：14:00～16:00 

参加費：300円 ※託児あり(5 日前までに要申込) 

主催：サポートグループCOCOすた 

TEL：090-2995-1861 (三沢) 

Instagram：@COCOSUTA_AKITA 

１３日(水) 

 「遊・学講座」 

第２回 

歯の健康講座 

研修室１・２ 

内容：「健康も不健康も口からやってくる(秋田県バージョン)」 

      ～人生 100年時代は歯医者さんへの定期通院から!!～ 

時間：10:30～12:00 

講師：岩谷一寿氏(いわやスマイル歯科クリニック院長)  

参加費：500円 

定員：15名  

主催：NPO法人あきたパートナーシップ 

TEL：018-829-5801 FAX：018-829-5803 

１６日(土) 
乳がん患者サークル 

HappyCafeClubのお茶会 
研修室２ 

内容：術後の方も、治療中の方も、これから治療が始ま

る方も。乳がん患者同士ならではの、楽しいおし

ゃべりと情報交換をしましょ。 

時間：13:00～16:30 

参加費：300円(おやつ付き)  

※入会・参加申込は不要。 

マスク着用で、当日会場へ直接お越しください。 

主催：乳がん患者サークル HappyCafeClub 

E-mail：archosp@mail.goo.ne.jp 

１９日(火) 
「遊・学講座」 

俳画を学ぶ 
研修室３ 

内容：俳画は「俳句の心」を趣のある簡潔な絵で表現したも

のです。お手本に添って描き方を教わります。 

講師：折原和穂さん(全日本積穂俳画協会講師秋田教室代表) 

時間：13:30～15:30 

参加費：1,500 円 ※道具・画材は講師よりお借りしま

す。 

定員：10名 ◎持ち物:タオルなど(筆を拭く物) 

主催：NPO法人あきたパートナーシップ 

TEL：018-829-5801 FAX：018-829-5803 



 

 

 

主催者が公開を希望している催物に限り掲載しております。主催者の都合により内容等が変更になる場合があります。 

秋田県ゆとり生活創造センター「遊学舎」 

あきた中央市民活動サポートセンター 

〒010-1403 秋田市上北手荒巻字堺切 24-2 

 TEL 018-829-5801   FAX 018-829-5803 

  

 

裏面もご覧ください→ 

開催日 イベント名 会 場 内  容 

２４日(日) 
第 32回 

らんちう品評大会 
研修室 1・2・3 

内容：らんちうの品評会です。 
時間：10:00～15:00 
入場料：無料 
主催：日本らんちう協会北日本支部 
TEL：090-6688-8637(藤原)  

２６日（火） 
「遊・学講座」 

健康づくりの集い 
研修室２・３ 

内容：運動療法、エゴスキューメソッドの中から、自分

で体を整えるエクササイズを体験的に学びます。 

講師：エゴスキュージャパントレーナー 俵谷 裕子 氏 

時間：10:30～12:00  

持ち物：ヨガマット又はバスタオル、水(水分補給用) 

参加費：3,000 円 定員：10 名  

※保険加入については各自でお願いします。 

主催：NPO2 法人あきたパートナーシップ 

TEL：018-829-5801 FAX：018-829-5803 

３０日（土） 

１０/１（日） 

２０2３ 

遊学舎まつり 

～遊んで、学んで、楽しい生涯学習～ 

全館 

内容：遊学舎で活動するサークルによる発表と展示会で

す。歌や踊り、絵や手作り品の展示ほか、体験コ

ーナーもあります。 

時間：30日 10:00～16:00 10/1 10:00～15:30 

主催：遊学舎まつり実行委員会 

TEL：018-829-5801 FAX：018-829-5803  

３０日（土） 

 １０/１（日） 

令和 5年度 

遊学舎フリーマーケット 
ふれあい広場 

内容：主に衣類品・日用雑貨等が出品されます。 

時間：10:00～14:00  遊学舎まつりと同時開催 

入場料：無料 ※雨天の場合は中止    

主催：NPO法人あきたパートナーシップ 

TEL：018-829-5801 FAX：018-829-5803 

 

お断り このイベント情報は 8月 20日発行です。 

新型コロナウイルス感染拡大状況等によりイベントが中止になることがあります。 

詳細については主催者にお問い合わせください。 


