
秋田県ゆとり生活創造センター「遊学舎」（担当：伊藤）E-mail:soko@akita-partnership.jp

第１回目 10月 2日（水） 19:00～20:30

第２回目 10月 9日（水） 19:00～20:30

第３回目 10月16日（水） 19:00～20:30

「登山装備、何を持っていく？」～ガイドのザックの中身と装備の理由～

 その装備は何のため？どう使う？ ／ 山で食べる＆飲む。
みんなの「あって良かった装備」etc.

山を知り、山を楽しむ

参加料：各回500円 場所：遊学舎研修室 定員：25名

講師：鶴岡 由紀子さん
（日本山岳ガイド協会認定登山ガイド）

登山塾
遊学舎企画事業

参
加
者
募
集
中
！

TEL 018-829-5801   FAX 018-829-5803
≪参加申込・問い合せ≫

「昨今の山の気になるリスク事情と対処方法」

山の生物編 ／ 山の気象編 ／ 登山者自身編 etc.

「地形図でバーチャル登山
地図読みの基本と楽しみ方」

～登山の判断力をアップしよう～

地形図の基本 ／ 地形図ここをチェックして「山」を読む。
ガイドおすすめ山域を地形図でバーチャル登山。


	スライド 1

