
わたしたちは
持続可能な開発目標（SDGｓ）に
取り組んでいます

日時： 7月13日 日2025年

主催・問合先：秋田県ゆとり生活創造センター遊学舎

令和7年度　遊学舎企画事業

地域コミュニティ食堂地域コミュニティ食堂
「小さな拠点から大きなつながりへ」

開催場所：秋田県ゆとり生活創造センター「遊学舎」
　　　　　研修室5

＋学びの場
～安心して集える場所、みんなの居場所～

孤食になりがちな子どもさんや高齢者等が集まり、
仲間がいること、「ひとりぼっち」ではないこと、

お互いに支えあえるコミュニティを築いていきます。

TEL：018-829-5801　FAX：018-829-5803
〒010-1403 秋田市上北手荒巻字堺切24－2(遊学舎内）
E-Mail:yutori@circus.ocn.ne.jp

対象：地域でつながりが欲しい方　
一人暮らしの高齢者
一人親家庭の方 等

「学びの場」「学びの場」
10：00～12：00

「地域コミュニティ食堂」「地域コミュニティ食堂」
12：00～15：00

・12：00～14：00 食事の提供
           　　　　　　（50食）
・14：00～15：00 交流

参加無料

学習サポーター　
　大学生、教員OB、ボランティア

※「学びの場」のみ要申込
対象：小学生（低学年）


